Propozycje realizacji materiału dla grupy „ Misie”
Tygodniowy blok tematyczny: CHCIAŁBYM  BYĆ  SPORTOWCEM
ŚRODA  07.04   MOJA ULUBIONA ZABAWA RUCHOWA NA POWIETRZU.
1. Drodzy rodzice i drogie dzieci, dzisiaj zaczniemy od  wiosennej gimnastyki
buzi i języka. Wykonujcie ćwiczenia według obrazków i podpisów pod nimi.
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2. Dla przypomnienia czym jest gimnastyka zabawcie się przy piosence pt:
         „ Głowa, ramiona, kolana, pięty”
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
3. Usiądźcie teraz wygodnie, popatrzcie na kilka obrazków
· Co robią dzieci?
· Co wy robicie na świeżym powietrzu?
· Jakie zabawy ruchowe podobają się wam najbardziej?
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4.   Spróbujcie teraz narysować kredkami swoją ulubioną zabawę ruchową  
na świeżym powietrzu.
                           Powodzenia!   :)  
